4 mille
i\ repas

SEMAINE du :

lundi 28 septembre 2026

au

vendredi 2 octobre 2026

lundi 28 septembre 2026

mardi 29 septembre 2026

mercredi 30 septembre 2026

jeudi 1 octobre 2026

vendredi 2 octobre 2026

hors d'ceuvre choix 1

Salade de pommes de terre Bio au fromage
Bio

Salade de concombres a la mimolette

Salade de tomates Bio, emmental Bio et
vinaigrette maison

potage

Potage du jour ( Courgettes)

Potage du jour ( Champignons frais)

Potage du jour ( Créeme de laitue)

Potage du jour ( Tomate)

Potage du jour ( Dubarry)

plat pricipal choix 1

Rougail de Saucisses de Toulouse
"Fagoo"

Sauté de porc fagon marengo

Goulash de beeuf"Fagoo"

Nuggets de poisson

Gratin de Pates Bio béchamel, gratiné au
fromage Bio

Tagliatelles aux légumes et Salade verte

Pommes de terre vapeur "Savary" et

Pois maraichers bio, Carottes Bio, et salade

accompagnement choix 1 Riz Bio Potatoes et ratatouille nigoise composée poireaux  la béchamel verte Bio
produit laitier choix 1 Fromage des hauts de France Fromage rapé
dessert choix 1 Salade de fruits frais Poire Outters Mousse noix de coco Donuts Pudding bio
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN




